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Rizené vetrani

Rekuperace = zpétné vyusiti tepla z odvadéného vzduchu. Rekuperator

(rekuperacni deskovy vyménik) je zarizeni, které vyuzije teplo vzduchu
odsavaneho z prostoru k ohrevu chladného vzduchu privadéného z venkovniho
prostredi. Vzduch odvadény a privadény je od sebe oddélen stykovou deskou tak,
ze nedochazi k jejich promiseni a je zarucen maximalni prestup tepla.
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1. Vétrani

Vsechny prostory uréené pro
pobyt osob je nutno zaso-
bovat cerstvwym vzduchem.
Z pohledu hygieny je nutna
vymeéna vzduchu min. 50%

objemu téchto prostor/ hod.

4, Zdravotni rizika

Redukece vymény vzduchu
vede K narustu relativni vih-
kosti v prostorach, zvySovani
koncentrace CO,, mnozeni
mikroorganizmu a Skodlivych
emisi ze stavebnich materiall.

REKUPERA s.r.o0.

Zdravé klima

2. Energetické ztraty
Umérné mnozstvi vyvétra-
ného vzduchu v prostorach
dochazi k energetickym
ztratam.

3. Tésneni budov
Energetické ztraty budov se
snizuji omezenim infiltrace
« a zateplenim. To vede ke
snizeni nakladd na vytap&ni
a zasadni redukei vymény
vzduchu.

Ohrozeni zdravi a staveb

Tésnéni

Po zatepleni fasady
a vymene oken,
dojde k utésneni
budovy a likvidaci
prirozeneé infiltrace
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Dusledek?

Vzduchotésna budova bez prirozeného provéetrani a
infiltrace!

Vice jak 60% casu travime doma nebo ve
svych bytech....dalSich 25% na pracovisti !




& @
Rekupera Rekupera
CO, - oxid uhlicity

CO2 [ppm] RS,
Omeazeny pobyt, max. 8 hodin denné
5000

Max. doporucena

Riziko nepfiznivého vivu na zdravi .
2500 : koncentrace CO, je
Prohiubovéni tnavy a ospalosti
1400 | 1000ppm (0,1%).
Snifovani koncentrace,
2 unava, ospalost
1000+ K udrzeni této

1 Pjatelna Groven, —
800 pachy a odéry koncentrace odpovida
pfivod cerstvého vzduchu

25m?/hod na losobu

400
Zdrava nemdlni venkevni droved

200

|
'3531 Dibra droved
0

(] 20 30 40 50 60 70 B0 a0 100
Davka carstvého vzduchu na osobu [méh)

1 osoba vytvoii béhem 4 hodin v prostoru 40m? koncentraci CO: v okolnim vzduchu
okolo 1000-2000 ppm
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CO, - oxid uhlicity

vnimani koncentrace CO,:

485 prahova
1 000 optimalni dlouhodoba
2 420 astmaticky pripustna
5 000 limit dlouhodobého ptsobeni (8hodin)

10 000 kratkodobé Unosna
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Vnitrni mikroklima

. vydechovany vzduch
~0,5 litru vody " :
| tj. cca 2 litry/den osoba
=~

Pokud neni zajisténo
dostatecné vétrani, potom
se tato vlhkost hromadi v
nabytku, kobercich a
sténach.

vareni denné
~0,5 litru vody

0000 00

‘@ koupani, sprchovani, zalivka
kytek denné

F ~1 litru vody

Ll

Nebezpecné mikroby a plisné v obytném prostoru jsou pricinou nemoci. Stale mnoho lidi nevi
o problémech, které zpusobuiji plisné. Spory plisni patfi k vyznamnym alergeniim vnitrniho
prostredi
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Vihkost v budovach

Zdroje vodni pary:
= stavebni vihkost - vodni para vazana v materialech v disledku
mokrych technologickych procesu (chemicky nebo fyzikalné
vazana)
= zemni vihkost (vzlinavost), vystoupi 2-3 m v dlsledku kapilarni
vzlinavosti
= meteorologicka vihkost (dést)

= zkondenzovana vlhkost ze vzduchu (vsakovani zkondenzované
vody)
- Clovék, zvite, technologicky proces (bazén,
vareni, prani) apod.
— vnika do konstrukce nasledkem jejich
sorpcnich vlastnosti (hygroskopi¢nost)
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‘ Vnitrni mikroklima

Abychom udrzeli v rovhovaze
zakladni slozky mikroklimatu jako
Jjsou
vlhkost, CO2, tepelna pohoda
musime pouzit rizeného vétrani se
zpetnym ziskavanim tepla,
tzv. rekuperaci tepla.
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Aby se v tepelneé izolovanych a utésnénych budovach dosahlo optimalnich
podminek vnitfniho mikroklima, je nutné vétrat !

Volné vétrani okny zplsobuje:

*  hluk = zatizeni hlukem z provozu na komunikacich

* privan

» primé vnikani pylQ, prach(, plynu, chemickych vypar( a
zdravi nebezpecnych latek

* nekontrolované klima

»  vysoké naklady na vytapéni

...VETRANI OKNEM stoji penize

1 okno: 8hodin/den stojicca. 300 - 400 m® zemniho plynu
nebo 300 -400 | LTO za rok
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Tabulka NA.1 - Pozadavky na vétrani obytnych budov

Trvalé vétrani Narazové vétrani

(priatok venkovniho vzduchu) (prutok odsavaného vzduchu)
Pozadavek intenzita Davka venkovniho Kuchyné Koupelny weC

vétrani vzduchu na osobu

Y [m®/(h-08)] [m*h] (m*h] [m°/h]
Minimalni 03 15 100 50 25
hodnota
Doporucena 05 25 150 90 50
hodnota
POZNAMKY

1V dobé& kdy obytné budovy nejsou dlouhodobé uzivany (dovolené, vikendy) Ize pfipustit provoz s nizsi intenzitou vétrani
0.1 h™" vztazenou k celkovému vnitinimu objemu bytu/rodinného domu

2 Vykon otopné soustavy pro ohiev vétractho vzduchu musi vychazet z hodnot pratokl vzduchu stanovenych navrhem
vétrani.

3 Hodnoty uvedené v tabulce NA.1 slouZi pro navrh systému vétrani. Pii energetickych vypoctech [ze zohlednit provozni
podminky, obsazenost mistnosti (davky vzduchu na osobu), dobu chodu zafizeni apod.

4 |ntenzita vétrani se vztahuje na standardni vySku mistnosti 2,6 m.
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Navrh systému

Obytné prostiedi z hlediska poZadavk( na mikroklimatické podminky, vétrani a koncentrace skodlivin v ovzdusi neni
v CR feSeno Zadnym legislativhim dokumentem. Dil¢i informace se najdou v nékterych technickych normach. Jinak se
pouZiji zahrani¢ni pfedpisy a doporuéené hodnoty

A) odvod
Predpis Kuchyné Koupelny wcC
m>/hod m>/hod m>/hod
DIN 18017/3 . 40 - 60 20— 30
DIN 1946/6 40 - 60 40 - 60 20-30
ECE Compendium 36 - 180 36 - 180 s
BSF 199838 36-54 36 - 180 36

CSN EN 15665-Zména Z1

(narodni piiloha) 100 - 150 50 - 90 25 - 50

Primérné hodnoty — navrh pro

narazove vétrani 60 60 40
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Navrh systému

MnoZstvi piivodniho vétraciho vzduchu na osobu je na zakladé produkce CO,, tj. minimalné 15 az 25 m?/hod na osobu.

V €SN EN 15665/71 je stanoven poZadavek na minimalni intenzitu vétrani 0,3 hod? a doporu¢ena hodnota je 0,5 hod?, davka
venkovniho vzduchu je stanovena na 15 aZ 25 m3/hod .

Pro udrieni hygienicky doporuc¢enych hodnot relativni vihkosti je pro trvalé vétrani doporuéena intenzita vétrani 0,25 az 0,3 hod.

B) privod
Typ mistnosti/ pocéet osob privod
v m°/hod

Loznice/ 2 40

Détské pokoje-celodenni provoz/ 1 30

Détské pokoje-celodenni provoz/ 2 S0

Kuchyné -samostatné mistnosti/ 1 az 4 60

Obyvaci pokoje véetné kuchyni / n nx 25, min. 100
Obvyvaci pokoje/ n nx 25
Pracovny/ 1 30

Loznice/1 20
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Navrh systému

Rozdéleni prostoru do zén ptivodu a odvodu vzduchu

- - © o o
Min.100 m¥%h 40 m¥h 30 m¥h
Jidelna Obyvaci
] pokoj LoZnice- Détsky pokoj-
20soby 1 dité
rodi¢h 40m?
| | | | 11 T17
Kuchyn || Zadvefi || WC Pracovna | | Koupelna
0 ® ® T T @
60m%h 10-20 mi’? 13040 m¥h e Chodba || %m7h
| |
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Vytésnovaci vétrani

Dobra kvalita vétrani i pfi mensim mnozstvi vzduchu.
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ED Flex Systom®

1NP - pfizemi




(\? REKUPERA s.r.0. (\?
Rekupera Rekupera

mu:r' '_




<
Rekupera

CESKO — POLSKO - SLOVENSKO
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