RACIBORZ GDZIE SZUKAC POMOCY

Jesli przekroczytes$ granice Polski w dniu

24 lutego lub p6zniej i masz pieczatke

w paszporcie lub zaswiadczenie wystawione
przez polskg Straz Graniczng mozesz przebywac
w Polsce catkowicie legalnie.

Opieka medyczna

Masz bezptatny dostep do polskiej stuzby
zdrowia. Jesli Zle sie czujesz, chorujesz,
potrzebujesz recepte p6jdz do publicznej
przychodni lekarskiej lub zadzwon pod numer
800 190 590. W weekend, w nocy i po godzinie
18:00 zadzwon po pomoc lekarska pod numer
800 137 200.

Szkota

Twoje dziecko ma prawo do bezptatnej nauki w
polskiej szkole oraz opieki przedszkolnej. Jesli
chcesz zapisac¢ dziecko do raciborskiej szkoty
podstawowej (wiek dziecka 7-15 lat)

lub przedszkola (wiek dziecka 3-6 lat) dzwon
pod numer 32 755 06 98.

Ogodlnopolska infolinia 22 34 74 708.

Praca

Mozesz podjac legalng prace. Wejdz na
oferty.praca.gov.pl — strona dostepna jest

w jezyku ukrainskim i rosyjskim, lub zadzwon
pod numer 19524

Najwazniejsze telefony @

32 606 32 32 - Slgska infolinia dla uchodzcow
+48 47 721 75 75 - Centrum Informacji dla uchodzcow
32 755 06 91 - Biuro Zarzadzania Kryzysowego w Raciborzu



POMOC W RACIBORZU

Jesli potrzebujesz noclegu lub wyzywienia zgto$
sie po pomoc do Urzedu Miasta w Raciborzu.
Przyjdz do pokoju 7 Urzedu Miasta przy ul.
Batorego 6 lub zadzwon pod numer32 755 06 91.
Tu uzyskasz pomoc w zakresie tymczasowego
zakwaterowania i positkow.

Magazyn Spoteczny

Jesli potrzebujesz ubran, podstawowych
produktow do mycia, pamperséw dla dzieci lub
innych przedmiotéw pierwszej potrzeby zgtos sie
do magazynu spotecznego przy ul. Kozielskiej 17
w Sali gimnastycznej Szkoty Mistrzostwa
Sportowego. Magazyn czynny jest od pn — pt

w godz 12:00 - 18:00 oraz w soboty w godz. 10:00
- 13:00.

Bezptatna komunikacja

Bez obaw korzystaj z komunikacji miejskiej i PKS.
Gtowne przystanki znajdziesz na Placu Konstytuciji
i Dworcu Autobusowym. Autobusy dla uchodzcow
sg catkowicie bezptatne.

Znajdz wsparcie. Grupa na FB. YKpaiHui B
Paui6oxy - Ukraincy w Raciborzu

Dotacz do grupy na fb, ktérg utworzyliSmy, aby
utatwic integracje osob przybytych z Ukrainy

z Ukraincami, ktorzy w Raciborzu mieszkaja juz
od jakiegos czasu.

Pomoc psychologiczna

Jesli potrzebujesz wsparcia psychologa, zadzwon
do Osrodka Interwencji Kryzysowej pod numer
722 304 453.

Strony internetowe @
www.slaskiedlaukrainy.pl h
polsko-ukraifiska baza noclegowa dla obywateli Ukrainy
www.pomagamukrainie.gov.pl i www.ua.gov.pl
informacje dla 0séb potrzebujgcych wsparcia i chcacych
takiego wsparcia udzieli¢



