
WYCIĄG Z PLANU  AKCJI JODOWEJ W MIEŚCIE RACIBÓRZ

1.  Przedmiotem dokumentu są zasady organizacji i prowadzenia akcji jodowej na obszarze Miasta 

Racibórz. 

2.  Podstawę prawną prowadzonych działań stanowią: art. 86v i art. 90 pkt 3 ustawy z dnia 29 listopada 

2000 r. - Prawo atomowe oraz § 1 pkt 3 rozporządzenia Rady Ministrów z dnia 27 kwietnia 2004 r. w 
sprawie wartości poziomów interwencyjnych dla poszczególnych rodzajów działań interwencyjnych oraz
kryteriów odwołania tych działań.

3.  Biuro Zarządzania Kryzysowego UM Racibórz współpracuje z Referatem Bezpieczeństwa i 

Zarządzania Kryzysowego Starostwa Powiatowego w Raciborzu, Strażą Miejską, Powiatową Stacją 
Sanitarno – Epidemiologiczną oraz placówkami oświatowymi na terenie miasta w zakresie realizacji 
gminnego planu akcji jodowej, który zawiera szczegółowy harmonogram dystrybucji preparatu na 
terenie miasta.

4.  Użyte skróty:

PPD – powiatowy punkt dystrybucji,
GPD – gminny punkt dystrybucji,
PWTJP – punkt wydawania tabletek jodku potasu,
SP           – Starostwo Powiatowe w Racibprzu
RBiZK  – Referat Bezpieczeństwa i Zarządzania Kryzysowego SP,
PCZK – Powiatowe Centrum Zarządzania Kryzysowego,
PSSE – Powiatowa Stacja Sanitarno Epidemiologiczna w Raciborzu,
BZK        – Biuro Zarządzania Kryzysowego Urzędu Miasta Racibórz,
SM        – Straż Miejska w Raciborzu.

5. Uruchamianie akcji jodowej:
Organizacja dystrybucji preparatów ze stabilnym jodem na terenie Miasta odbywa się po otrzymaniu od
PCZK informacji o uruchomieniu akcji jodowej w związku z przekroczeniem poziomów interwencyjnych
uzasadniającym zastosowanie tego właśnie środka interwencyjnego.

6.  Kierujący akcją jodową:
Na terenie Miasta Racibórz akcją jodową kieruje Prezydent Miasta lub osoba przez niego 
upoważniona.

7. Kryterium podania preparatu jodowego:
Podanie  preparatów  ze  stabilnym  jodem  następuje,  jeśli  u  dowolnej  osoby  z  zagrożonego  terenu

zachodzi  możliwość  otrzymania  na  tarczycę  dawki  pochłoniętej  równej  co  najmniej  100  mGy

(miligrejom).

8.    Prowadzenie akcji informacyjnej:

Rzecznik Prasowy  Prezydenta Miasta zamieszcza na stronie internetowej  www.raciborz.pl informacje o

prowadzonej akcji jodowej. Rzecznik przekazuje również stosowne komunikaty mediom celem publikacji

informacji o prowadzonej akcji jodowej.

9.   Harmonogram akcji jodowej:



Działanie czas
rozpoczęcia

1. Przyjęcie informacji z PCZK o uruchomieniu akcji jodowej. G 

2. Potwierdzenie odbioru informacji o uruchomieniu akcji jodowej do PCZK. G + 10`

3.
Powiadomienie o uruchomieniu akcji jodowej Prezydenta Miasta, SM oraz jednostek organizujących punkty wydawania 
tabletek jodku potasu (PWTJP).

G + 30`

4. Powiadomienie dysponentów środków transportowych planowanych do przewozu tabletek o konieczności odbioru tabletek. G + 1 h 

5.
Rozpoczęcie akcji informacyjnej dla ludności (m. in. plakaty z adresami PWTJP oraz podziałem terytorialnym w zakresie 
wydawania tabletek).

G + 2 h 10`

6. Osiągnięcie gotowości przez PWTJP. G + 4 h

7. Dystrybucja pobranych przez PWTJP tabletek dla ludności.
Po osiągnięciu

gotowości

8. Raportowanie do PCZK  realizacji zadania na terenie Miasta Racibórz Na bieżąco



10.   Organizacja wydawania tabletek ludności:

10.1 Wielkości dawek interwencyjnych stabilnego jodu określonych dla poszczególnych grup ryzyka, które powinny zostać w pierwszej kolejności objęte 
ochroną przed wchłonięciem radioaktywnego jodu:

Grupa ryzyka
Ilość podawanych

tabletek jodku potasu
[szt.]

Ilość stabilnego
jodu [mg]

Ilość jodku potasu
w pojedynczej dawce

[mg]

Noworodki (do 1 miesiąca życia) 1/4 12,5 16,25

Niemowlęta od 1 miesiąca i dzieci do 3
roku życia

1/2 25 32,5

Dzieci od 3 lat do 12 roku życia 1 50 65

Dzieci powyżej 12 roku życia i dorośli
do 60 roku życia (w tym kobiety w

ciąży i karmiące piersią)
2 100 130

Na podstawie rekomendacji Ministra Zdrowia w zakresie przechowywania, dystrybucji i podawania
tabletek jodku potasu z rezerw strategicznych, zgromadzonych na wypadek wystąpienia zdarzenia

radiacyjnego z 2 marca 2022

10.2 Organizacja wydawania tabletek jodku potasu dla ludności (PWTJP):

1) Jeden punkt wydawania tabletek powinien przypadać na nie więcej niż 5 tysięcy mieszkańców;

2) Ilość i lokalizację tworzonych PWTJP Miasto Racibórza uzgadnia z PSSE.

3)  Bezpośrednie  wydawanie  preparatów powinien  nadzorować  pracownik  ochrony  zdrowia  (np.  lekarz,  farmaceuta,  pielęgniarka,  ratownik

medyczny).

4) Osoby z grup ryzyka wymienionych w pkt 10.1 po uzyskaniu informacji o uruchomieniu akcji jodowej na terenie Miasta Racibórz powinny udać

się do wyznaczonego PWTJP zgodnie z przyporządkowaniem ulic.  

5) Ewidencja sporządzona przez punkty wydawania tabletek jodku potasu przekazywana jest do BZK, a następnie przekazywana zbiorczo do

właściwych powiatowych inspekcji sanitarnych. PSSE zbierają dane w przedmiotowym zakresie i przekazują je na wniosek do WSSE.

             10.3. Wykaz PWTJP wraz przyporządkowanymi ulicami zawiera załącznik nr 1 do wyciągu. 


