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Wstep

Co roku dochodzi do kilkudziesieciu tysiecy pozarow, ilosé¢
strazackich interwencji corocznie wzrasta, a statystyki ofiar smiertelnych
pozarow wskazujq tendencje wzrostowq.

Przyczyny powstawania pozarow od lat sie powtarzajq.
Dominujqce grupy to: umysine podpalenia, nieostroznosé¢ osob dorostych
i nieletnich, wady Ilub niewtasciwa eksploatacja urzqdzen i instalacji
elektrycznych i gazowych, zta obstuga urzqdzen grzewczych.

Kazdy pozar budynku mieszkalnego powoduje straty i
niejednokrotnie tragedie ludzkie. Na wyposazeniu naszych mieszkan
posiadamy szereg materiatow palnych, poczqwszy od palnych boazerii
poprzez meble, podiogi, wyposazenie wnetrz. Niejednokrotnie w starym
budownictwie istniejqca instalacja elektryczna niedostosowana jest do
wymagan ilosci poboru energii obecnie uzywanych odbiornikow energii
elektrycznej.

Podczas kazdego pozaru powstaje duze zadymienie. W ciqgu kilku
minut niekontrolowanego procesu spalania ilos¢ wydzielajqcych sie
toksycznych substancji powoduje, ze po kilku wdechach organizm
czlowiek ulega zatruciu, niedotlenieniu a w dalszej konsekwencji
prowadzi do zgonu. Nalezy zaznaczy¢, ze w 90% przyczynq zgonu nie jest

ogien i wysoka temperatura lecz wlasnie wdychanie produktow spalania.
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1. Zasady postepowania w przypadku powstania

pozaru w budynku mieszkalnym

Nawet najmniejszy plomien powoduje wzrost temperatury i wyzwalanie
energii cieplnej, wskutek czego ogrzewaja si¢ materiaty i przedmioty
znajdujace si¢ w bezposrednim sasiedztwie 1 =zaczynaja plonac.
Jednoczesnie zjawisko to narasta i staje si¢ trudne do opanowania.
Wszystkie niemal pozary, z wyjatkiem spowodowanych wybuchem lub
awarig, powstaja od matych ognisk, ktore mozna ugasi¢ przystowiowa
szklanka wody. Nie powoduja one przewaznie wigkszych strat
materialnych. Jezeli jednak w krytycznym momencie zabraknie
podrecznego sprzetu 1 $rodkoéw gasniczych lub osoby, ktora potrafi je
prawidtowo wykorzysta¢, a takze jezeli pozar nie zostanie natychmiast
zauwazony, w krotkim czasie przyjmie on fazg¢ matego, a nastgpnie
sredniego i duzego.
Pozar w budynku mieszkalnym powsta¢ moze w pomieszczeniach
mieszkalnych, piwnicach, poddaszach, zsypach, pionach instalacji
elektrycznych oraz innych instalacjach ocieplanych materialem palnym.
W przypadku zauwazenia pozaru nalezy niezwtocznie zaalarmowac osoby
przebywajace w strefie zagrozenia oraz wezwac straz pozarng (tel. 998
lub 112). Po wykrgceniu numeru alarmowego strazy pozarnej
i zgloszeniu si¢ dyzurnego nalezy spokojnie i wyraznie podac:

- swoje 1imi¢ 1 nazwisko, numer telefonu, z ktérego

przekazywana jest informacja o zdarzeniu,

- adres 1 nazwe obiektu,

- co si¢ pali, na ktorym pigtrze,

- czy wystepuje zagrozenie dla zycia i zdrowia ludzkiego,

- po podaniu informacji nie nalezy odktada¢ stuchawki do

chwili potwierdzenia przyjecia zgtoszenia.



Przyjmujacy moze zazadacé:

— potwierdzenia zgloszenia poprzez oddzwonienie,

- dodatkowych informacji, ktore w miar¢ mozliwosci nalezy
podac.

Najwigksze zagrozenie dla 0sob przebywajacych w poblizu pozaru niesie
ze soba zadymienie poziomych i pionowych droég ewakuacji. W
przypadku pozaru we wlasnym mieszkaniu nalezy:

— wyprowadzi¢ z mieszkania dzieci i osoby niepetnosprawne,

- w zalezno$ci od zaistniatej sytuacji podjac¢ dziatania gasnicze,
wylaczy¢ doplyw gazu i energii elektrycznej, nie otwierac
okien,

- jesli ugaszenie pozaru we wlasnym zakresie jest niemozliwe,

opusci¢ mieszkanie zamykajac drzwi jedynie na klamke.

Nie mozna dopusci¢ do odcigcia przez pozar drogi wyjscia z mieszkania,
a gdy juz do tego dojdzie udac si¢ do pomieszczenia posiadajacego okno
lub balkon, najdalej usytuowanego od miejsca pozaru, zabierajac ze soba
(jesli jest to mozliwe) mokry koc lub recznik zamykajac za soba drzwi do
innych pomieszczen na klamke. Wezwa¢ pomoc przez okno lub z
balkonu, a w przypadku silnego wzrostu temperatury i zadymienia
polozy¢ sig na balkonie pod oknem i okry¢ szczelnie kocem lub innym

okryciem.

W przypadku pozaru w mieszkaniu sasiednim lub na nizszej kondygnacji
oraz zadymienia korytarza i klatki schodowej nalezy:
— pozosta¢ w domu zamykajac drzwi wejSciowe do mieszkania

jedynie na klamke,



- zakreci¢ zawor gazu, wylaczy¢ wszystkie odbiorniki energii
elektrycznej,

- w celu niedopuszczenia do przenikania dymu i wysokiej
temperatury przez drzwi wejsciowe do mieszkania nalezy
zabezpieczy¢ otwory 1 nieszczelno$ci drzwi (np. mokrym
recznikiem),

- przygotowaé¢ zapas wody do gaszenia lub chlodzenia
elementow konstrukcyjnych i wyposazenia,

- w razie potrzeby wzywaé pomocy przez otwarte okno lub
balkon.

W przypadku pozaru na wyzszej kondygnacji nalezy pozosta¢ w
mieszkaniu lub opusci¢ je na wezwanie kierujacego akcja gas$nicza

zamykajac ~ drzwi  wejsciowe  do  mieszkania na  klucz.

Niezaleznie od powyzszych wskazan, po przybyciu strazy nalezy
bezwzglednie podporzadkowa¢ si¢ poleceniom kierownika akcji

ratowniczo-gasnicze;j.

2. Zasady postgpowania z urzadzeniami i instalacjami

grzewczymi

Sezon grzewczy zwiazany jest rokrocznie ze zwigkszona iloscia pozarow
spowodowanych nieprawidlowa eksploatacja urzadzen grzewczych na
paliwa state, elektryczne i gazowe.

Pozary te, obok strat materialnych, stwarzaja powazne zagrozenie zycia

lub zdrowia ludzi, tym bardziej, ze czg$¢ pozardw zwiazanych jest z



eksploatacja urzadzen grzewczych w porze nocnej badz tez

pozostawionych bez nadzoru dorostych domownikow.

Ogrzewanie piecowe na paliwo stale.

Przed sezonem grzewczym nalezy dokona¢ przegladu stanu technicznego
urzadzen grzewczych i przewodéw dymowych zwracajac szczeg6lna
uwage czy:

- przewo6d kominowy nie jest zatkany,

- nie wystgpuja uszkodzenia komina, brak lub uszkodzenie
zewngtrznej obudowy komina, drzwiczek przewodow
kominowych i kanatow przetazowych,

- do komina nie zostaty wprowadzone drewniane konstrukcje
dachowe lub inne palne czesci konstrukcji budowlanych,

- odlegtos¢ palnej konstrukcji budynku od wewngtrznego lica
przewodow dymowych nie jest mniejsza niz 30 cm,

- rury dymowe nie sa przeprowadzone bez zabezpieczenia
przez palne stropy, $ciany lub dachy,

- paleniska do przewodow kominowych i wentylacyjnych sa
odpowiednio zainstalowane,

- przy drzwiczkach wycierowych i kontrolnych w odlegtosci

mniejszej niz 0,5 m nie sa sktadowane materialy palne.

Wriasciciele, zarzadcy lub uzytkownicy obiektow, w ktorych odbywa sig
proces spalania paliwa statego, cieklego lub gazowego sa obowiazani do
usuwania zanieczyszczen z przewodow dymowych i spalinowych:
- od palenisk opalanych paliwem statym - co najmniej 4 razy w
roku,
- od palenisk opalanych paliwem ptynnym i gazowym - co

najmniej 2 razy w roku,
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od palenisk zakladow zbiorowego Zywienia

i ustug gastronomicznych - co najmniej raz w miesiacu.

Zanieczyszczenia z przewodow wentylacyjnych w wyzej wymienionych

obiektach nalezy usuwac co najmniej raz w roku.

Warunki bezpieczne] eksploatacji domowych butli z gazem plynnym

propan-butan
Sprawne technicznie butle z gazem ptynnym powinny by¢ ustawione w

miejscach fatwo dostgpnych. W odniesieniu do budynkéw mieszkalnych

musza by¢ spelnione nastgpujace warunki:

w kazdym mieszkaniu wewnatrz budynku moga znajdowaé
si¢ jednoczesnie tylko 2 butle o zawartosci gazu nie wigkszej
niz 11 kg, zasilajace dwa odrgbne odbiorniki gazowe. Butle te
powinny by¢ podlaczone do instalacji, niedozwolone jest
przechowywanie wewnatrz budynku mieszkalnego butli
napetnionej gazem i nie podtaczonej do instalacji gazowej,
odlegtos¢ butli od powierzchni promieniujacych cieptem
(grzejniki, piece itp.) oraz wylacznikow elektrycznych,
licznikow elektrycznych, gniazd wtykowych, dzwonkow
elektrycznych, telefonow i innych urzadzen powodujacych
iskrzenie powinna wynosi¢ co najmniej 1,0 m,

jezeli butle umieszczono w szafce lub obudowie, wowczas w
drzwiach albo $ciance szafki nalezy wykona¢ w najnizszym i
najwyzszym punkcie otwory zabezpieczone siatka,

butle powinny by¢ ustawione w pozycji pionowej i
zabezpieczone przed upadkiem, przewroceniem, dostgpem
dzieci itp.,

temperatura pomieszczen, w ktorych maja pozostawac butle

napelnione gazem nie moze przekraczac 35 °C,
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- butli i odbiornikow w zadnym przypadku nie wolno
umieszcza¢ w piwnicy ani w pomieszczeniach, w ktorych

podtoga znajduje sig ponizej poziomu terenu.

Ponadto butli z gazem plynnym nie wolno umieszczac w:
— szybach instalacyjnych budynkéw mieszkalnych i innych,
— pomieszczeniach sypialnych i kuchniach mieszkalnych,
- kotlowniach,
- garazach 1 innych miejscach, gdzie znajduja si¢ pojazdy

samochodowe oraz na strychach.

Podstawowe zasady bezpieczenstwa:
- pomieszczenia, w ktorych zainstalowano przewody i
urzadzenia gazowe, nalezy regularnie wietrzyc¢,
- jezeli w pomieszczeniu wyczuwalny jest zapach gazu
obowiazuje zakaz uzywania ognia,
- po zakonczeniu uzytkowania odbiornikow gazu nalezy
zamkna¢ wszystkie kurki gazowe.
Puste butle po gazie plynnym nalezy traktowa¢ z zachowaniem tych
samych srodkow ostroznosci, jak przy butlach petnych, gdyz zawieraja

one opary gazu.

Urzadzenia ogrzewcze — zasady bezpiecznej eksploatacji.

Najczestsze przyczyny pozaréw ze strony instalacji elektrycznych
wynikaja z nieostroznosci w obstudze, ustawiania urzadzen grzewczych w
poblizu materiatéw palnych, na podlozu palnym lub wadliwe dziatanie
samej instalacji. Aby ograniczy¢ zagrozenie pozarowe zwigzane z
eksploatacja urzadzen elektrycznych nalezy przestrzega¢ nastgpujacych

zasad:
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zachowa¢ odleglo$¢ co najmniej 0,5 m pomigdzy oprawami
oswietleniowymi a materialami palnymi,

ustawi¢ grzewcze urzadzenia elektryczne na niepalnych
podstawach lub ptytach,

nie pozostawia¢ bez dozoru wlaczonych do sieci przeno$nych
grzejnikow,  kuchenek, zelazek 1 innych urzadzen
elektrycznych nie przystosowanych do ciaglej pracy (z
wyjatkiem grzejnikow akumulacyjnych),

osobom nie posiadajacym wymaganych kwalifikacji
zawodowych nie wolno dokonywa¢ samodzielnych przerobek
i remontow urzadzen i instalacji elektrycznych,
niedopuszczalne jest zakladanie instalacji prowizorycznych,
niewlasciwie wykonanych, np.: zawieszanie przewodow
bezposrednio na hakach, gwozdziach, owijanie lamp
papierem, itp.,

nalezy stosowa¢ si¢ do polecen producenta, odnosnie
uzytkowania i konserwacji,

nie wolno instalowa¢ opraw o$wietleniowych oraz osprzegtu
typu: wylaczniki, przetaczniki, gniazda wtyczkowe bez

izolacji.

3. Zasady zachowania bezpieczenstwa pozarowego

podczas uzytkowania ozdob Swiatecznych

W ferworze Swiatecznych przygotowan czgsto zapominamy o wylaczeniu

na czas garnka z bigosem czy przypilnowaniu dzieci bawiacych sig

zimnymi ogniami przy choince.

Przed przystapieniem do ubierania choinki trzeba zadba¢ o to, aby ustawic¢

ja we wlasciwym miejscu, aby nie stanowila zagrozenia pozarowego.
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Przede wszystkim nalezy zachowa¢ odstep od roznego rodzaju piecykow,
grzalek, sloneczek, termowentylatorow oraz oczywiscie kominkow.
Bardzo wazne jest takze, aby strumien ciepta wydobywajacy si¢ z tych
urzadzen skierowany byt w przeciwna strong niz choinka.

Wedlug przepisow odleglo$¢ ta powinna wynosi¢c 60 cm. Oczywiscie
byloby lepiej, gdyby ten odstep byt wigkszy.

Wazne jest takze, aby nie ustawia¢ choinki blisko zaston i firanek. Nie ma
to znaczenia czy jest to choinka prawdziwa, czy sztuczna gdyz obie pala
si¢ tak samo tatwo.

Jezeli chodzi o oswietlenie choinki to najlepsze sa lampki juz gotowe —
przestrzegamy przed tzw. samordbkami.

Czesto przy choince zapalamy sztuczne ognie lub $wieczki, dlatego
kolejna wazna rzecza jest stabilne ustawienie drzewka tak, aby si¢ nie
przewrdcito.

Teoretycznie tzw. zimne ognie sa bezpieczne jezeli zawieszone zostaly
pod galazkami i ich nie przypalaja. Wytwarzaja one jednak wysoka
temperaturg 1 w sprzyjajacych warunkach moga wywota¢ pozar. Dlatego
nie nalezy zezwala¢ dzieciom ma zabawg sztucznymi ogniami bez
nadzoru osoby dorostej. W przypadku dojscia do pozaru choinki w
pierwszej kolejnosci nalezy dokona¢ wytaczenia z instalacji elektrycznej
0zdob (lampki, $wiatetka). Nastgpnie pola¢ choinkg woda lub uzy¢
gasnicy. Jezeli pozar si¢ rozprzestrzenia nalezy wezwac straz pozarna.
Zywe choinki lepiej jest trzyma¢ w doniczce lub wiaderku, gdyz wolniej
wysychaja a co si¢ z tym wiaze wolniej si¢ pala.

Niebezpieczne moga by¢ takze lampki zawieszane na wolnym powietrzu.
Ozdabia si¢ nimi rosnace w ogrodkach swierki, jodly i inne drzewka, a
takze wejscia do domow i okapy dachow.

Girlandy réznokolorowych $wiatelek wygladaja imponujaco, ale nalezy
zwroci¢ uwage, czy sa one przystosowane do uzywania w tych

warunkach.
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Nie majace wtasciwej izolacji lampki, ktére w pomieszczeniach moglyby
by¢ niezawodne, po zamoknigciu na deszczu lub $niegu moga

doprowadzi¢ do porazenia pradem.

4. Zasady ewakuacji z obiektow uzytecznosci

publicznej

Bezpieczna ewakuacja ludzi z obiektow jest mozliwa przy zachowaniu
odpowiednich ~ warunkéw  techniczno-budowlanych  dla  drog
ewakuacyjnych i elementdow wystroju wnetrz, okreSlonych w
Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku w
sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i
ich usytuowanie (Dz. U. Nr 75 z dnia 15 czerwca 2002 r.) oraz ustaleniu
przedsigwzie¢ ewakuacyjnych.

Ewakuacj¢ z budynku nalezy podja¢ po ocenie przez kierujacego akcja
ratownicza (zarzadzajacego obiektem), czy rzeczywiscie istnieje taka
potrzeba.

Podstawowym obowiazkiem wszystkich 0sob przebywajacych w budynku
w przypadku powstania zagrozenia, jest wspoipraca oraz bezwzgledne
podporzadkowanie si¢ poleceniom kierujacego akcja ratownicza, ktory do
czasu przybycia jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej musi
zorganizowac¢ ewakuacj¢ ludzi i mienia. Osoby nie biorace udziatu w
akcji ratowniczej powinny ewakuowac si¢ najkrotsza oznakowana droga
ewakuacyjna poza strefe objeta pozarem lub na zewnatrz budynku.
Wszyscy uczestniczacy w ewakuacji, a w szczegdlnosci organizujacy
dziatania ewakuacyjne powinni pamigtac ze:

- w pierwszej kolejnosci ratuje sig zagrozone zycie ludzkie,
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ewakuacje rozpoczyna si¢ od tych pomieszczen (lub stref), w
ktorych powstat pozar lub ktére znajduja si¢ na drodze
rozprzestrzeniania si¢ ognia oraz z tych pomieszczen (lub
stref), z ktorych wyjscie lub dotarcie do bezpiecznych drog
ewakuacji moze by¢ odcigte przez pozar, zadymienie lub inne
zagrozenie,

zabronione jest wykorzystywanie dzwigébw (wind) do celow
ewakuacji — ewakuacj¢ z wyzszych kondygnacji nalezy
prowadzi¢ klatkami schodowymi,

nalezy wylaczy¢ doptyw pradu do pomieszczen i stref
objetych pozarem,

nalezy usuwaé z zasiggu ognia wszelkie materiaty palne,
cenne urzadzenia, itp.,

nalezy przeciwdziata¢ panice wsrod ludzi przebywajacych w
budynku, wzywajac do zachowania spokoju, informujac o
drogach ewakuacji oraz roztaczac¢ opicke nad potrzebujacymi
pomocy,

w przypadku odcigcia drog ruchu dla pojedynczych osob lub
grupy ludzi, nalezy niezwlocznie dostgpnymi Srodkami,
bezposrednio lub przy pomocy o0sob znajdujacych si¢ na
zewnatrz odcigtej strefy powiadomi¢ o tej sytuacji
kierujacego akcja ratownicza,

osoby odcigte od drog wyjscia, a znajdujace si¢ w strefie
zagrozenia, nalezy zebra¢ w pomieszczeniu najbardziej
oddalonym od zrdédia zagrozenia oraz w miarg posiadanych
srodkow 1 istniejacych warunkow, ewakuowaé na zewnatrz
przy pomocy sprzgtu przybylych jednostek Panstwowej
Strazy Pozarnej,

wchodzac do pomieszczen Iub stref silnie zadymionych,
przyjmowac pozycje pochylona (jak najblizej podlogi) oraz



zabezpiecza¢ drogi oddechowe prostymi $rodkami (np.
zmoczonym w wodzie materiatem),

- podczas przechodzenia przez silnie zadymione odcinki drog
ewakuacyjnych nalezy porusza¢ si¢ wzdluz $cian, aby nie
straci¢ orientacji co do kierunku ruchu,

- nie nalezy otwiera¢ bez potrzeby drzwi do pomieszczen, ktore
moga by¢ objete pozarem, poniewaz nagly doplyw powietrza
sprzyja gwaltownemu rozprzestrzenianiu si¢ ognia —
otwierajac drzwi do takich pomieszczen nalezy chowac si¢ za
ich os$cieznice,

- nie mozna dopuszcza¢ do blokowania w pozycji otwartej
drzwi wyposazonych w samozamykacze,

- po zakonczeniu ewakuacji o0so6b nalezy sprawdzi¢, czy
wszyscy opuscili poszczegdlne pomieszczenia — przy
niezgodnos$ci stanu osobowego i podejrzenia, ze kto$ pozostat
w zagrozonej strefie, nalezy natychmiast fakt ten zglosic¢
jednostkom ratowniczym przybyltym na miejsce akcji i
przeprowadzi¢ ponowne sprawdzenie pomieszczen W
budynku.

5. Zasady stosowania, rozmieszczenia i obslugi
podre¢cznego  sprzetu  gasniczego w  budynkach

przeznaczonych do uzytku publicznego

Do prowadzenia skutecznej dziatalnosci w zapobieganiu pozarom i ich
zwalczaniu niezbgdne jest posiadanie wiedzy o procesie spalania, gdyz
tylko ona pozwala na wszechstronna oceng elementow, jakie sktadaja sig

na szeroko rozumiane zjawisko pozaru. Spalanie jest procesem
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chemicznym, w czasie ktdrego wystepuje taczenie si¢ materiatu palnego z
utleniaczem (najczesciej tlenem), podczas ktorego wydziela si¢ $wiatto,
cieplo i inne produkty spalania. Aby powstal, a nast¢pnie rozwijal sig
proces spalania konieczne jest istnienie w odpowiedniej proporcji
substancji palnej, utleniacza oraz energii cieplnej niezbednej do
zainicjowania procesu.

Proces spalania mozna przerwac przez:

- wprowadzenie do strefy spalania $rodka oddziatujacego
antykatalitycznie na reakcje chemiczne towarzyszace
procesowi spalania,

- usunigcie lub odizolowanie materialu palnego,

- wyeliminowanie bodzca termicznego podtrzymujacego
proces spalania (np. chtodzenie uktadu palnego),

- odcigcie dostgpu utleniacza do miejsca pozaru.

Mechanizm dziatania nowoczesnych $rodkow gasniczych, stosowanych w

sprzecie gasniczym, taczy ze soba co najmniej kilka z ww. cech.

Dob6ér i rozmieszczenie podrecznego sprzetu gasniczego

Podrgezny sprzet gasniczy to przenosny sprzet uruchamiany recznie,
stuzacy do gaszenia pozarow w zarodku. Przy doborze i rozmieszczeniu
podrecznego sprzetu gasniczego w obiektach nalezy uwzglednié przepisy
Rozporzadzenia MSWiA z dnia 21 kwietnia 2006 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budowlanych i terendéw
(Dz. U. z 2006 r. Nr 80, poz. 563). § 28 ust.1 rozporzadzenia wprowadzit
obowiazek wyposazenia obiektow wylacznie w takie gasnice, ktore
spetniaja wymagania Polskich Norm wydawanych od 1992 r. bedacych
odpowiednikiem norm europejskich EN (PN — EN). Dotyczy to nie tylko
obiektow nowych, ale takze istniejacych. O spetieniu tych wymagan

$wiadczy oznaczenie normy na etykiecie wraz z trwalym oznakowaniem
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daty produkcji zbiornika — od 1992 r. Inne gasnice nalezy wycofaé z

eksploatacji.

Przy rozmieszczaniu gasnic nalezy przestrzega¢ nastgpujacych zasad:

b)

co najmniej jedna jednostka sprzetu o masie Srodka
gasniczego 2 kg (lub 2 dm®) powinna przypadaé (z wyjatkiem
oddzielnie wskazanych przypadkow szczegdlnych):

na kazde 100 m’ powierzchni strefy pozarowej budynku
niechronionej statym urzadzeniem gasniczym, w strefach
produkcyjnych i magazynowych,

na kazde 300 m® powierzchni w pozostalych strefach
pozarowych nie wymienionych powyzej,

do gaszenia pozardéw grupy A (w ktorych wystepuje zjawisko
spalania zarowego np. drewna, papieru, tkanin) stosuje si¢
gasnice pianowe lub proszkowe (wypelnione proszkiem
fosforanowym) oraz w ograniczonym zakresie gasnice
$niegowe,

do gaszenia pozaréw grupy B (cieczy palnych i substancji
statych, topiacych sig) stosuje si¢ zamiennie gasnice pianowe,
$niegowe lub proszkowe,

do gaszenia pozaréw grupy C (gazéw palnych) stosuje sig
zamiennie gasnice proszkowe lub $niegowe,

do gaszenia pozarow poszczegélnych grup z indeksem E
(urzadzen elektrycznych pod napigciem Iub materiatow
znajdujacych si¢ w poblizu tych urzadzen) stosuje si¢
zamiennie gasnice proszkowe lub $niegowe,

sprzet powinien by¢ umieszczony w miejscach tatwo
dostgpnych 1 widocznych, przy wejsciach 1 klatkach
schodowych, w przejéciach i korytarzach, przy wyjsciach na

zewnatrz pomieszczen,
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- w obiektach wielokondygnacyjnych sprzet nalezy umieszczaé
w tych samych miejscach na kazdej kondygnacji, jezeli
warunki techniczne na to pozwalaja,

- oznakowanie miejsc usytuowania sprze¢tu powinno bycé
zgodne z Polskimi Normami,

- do sprzgtu powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci co
najmniej 1 m,

- sprzet nalezy umieszczaé w miejscach nie narazonych na
uszkodzenie mechaniczne oraz dziatanie zrodet ciepta,

- odlegtos¢ dojscia do sprzetu =z najdalej polozonego
pomieszczenia nie powinna by¢ wigksza niz 30 m,

- gasnice powinny by¢ poddawane okresowym (zgodnie z
instrukcja producenta lecz nie rzadziej niz raz w roku)
czynnosciom konserwacyjnym; przeglady lub ewentualne
remonty 1 naprawy gasnic nalezy zleca¢ wykwalifikowanym
pracownikom  (konserwatorom  sprzgtu  ppoz.) lub
specjalistycznym firmom,

- za spelnienie powyzszych wymagan odpowiadaja wtasciciele,
zarzadcey lub uzytkownicy obiektu art. 3 i 4 ustawy z dnia 24
sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz. U. z 2002
r. Nr 147, poz. 1229).

Zasady obstugi gasnic 1 hydrantéw

Gasnica proszkowa jest to cylindryczny zbiornik zaopatrzony w dzwignig
uruchamiajaca zawoér lub zbijak. Srodek gasniczy (proszek) wyrzucany
jest przez dyszg¢ lub wezyk zakonczony pradowniczka przy pomocy gazu
obojetnego (azot lub dwutlenek wegla). Po dostarczeniu gasnicy w
miejsce pozaru zrywamy plombg i wyciggamy zawleczke blokujaca,
uruchamiamy dzwigni¢ lub wciskamy zbijak i kierujemy strumien srodka

gasniczego na ognisko pozaru. Dzialanie gasnicy proszkowej mozna w
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kazdej chwili przerwaé przez zwolnienie dzwigni uruchamiajacej lub
dzwigni pradowniczki. Ze wzgledu na swoja budowe syfonowa gasnica

prawidtowo pracuje tylko w pozycji pionowe;j.

Gasnica pianowa — zasady obstugi gasnicy pianowej sa podobne do zasad

obstugi gasnicy proszkowe;j.

Gasnica $niegowa jest to cylindryczny zbiornik zaopatrzony w zawor
(szybko otwieralny) i wezyk zakonczony dysza wylotowa. Wewnatrz
gasnicy znajduje si¢ skroplony dwutlenek wegla, ktory po uruchomieniu
gasnicy pod wlasnym ci$nieniem wydostaje si¢ na zewnatrz ozigbiajac si¢
do temperatury ok. — 80 °C. Po dostarczeniu gasnicy w miejsce pozaru
zrywamy plombeg zabezpieczajaca (ewentualnie wyciagamy zawleczke
blokujaca), uruchamiamy zawor i kierujemy strumien $rodka gasniczego
na ognisko pozaru. Dziatanie gas$nicy $niegowej mozna w kazdej chwili
przerwaé zamykajac zawor.
Nalezy pamigtac, ze:
- w czasie dziatania gasnicy nalezy ja trzymac tylko za
uchwyty,
- nie wolno uzywac tych gasnic do gaszenia palacej si¢ odziezy
na cztowieku,
- ze wzgledu na swoja budowe syfonowa gasnica prawidtowo

pracuje tylko w pozycji pionowe;j.

Podstawowy sposob uzycia poszczegélnych gasnic przedstawiany jest

takze w sposob graficzny na etykietach naklejonych na gasnicach.
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Hydrant wewngtrzny jest urzadzeniem przeciwpozarowym umieszczonym
na sieci wodociagowej wewngtrznej, stuzacym do gaszenia pozardéw
grupy A.
W celu uruchomienia hydrantu wewngtrznego nalezy:

- otworzy¢ szafke,

— rozwina¢ waz ttoczny zakonczony pradownica,

- otworzy¢ (odkrecic) zawor hydrantowy,

- skierowa¢ strumien wody na zrodto ognia.
Nie wskazane jest uzywanie hydrantdéw wewngtrznych (wody) do
gaszenia pozarOw w obrgbie elektroniki uzytkowej oraz instalacji i
urzadzen elektrycznych pod napigciem (niszczace dzialanie wody oraz
mozliwos¢ porazenia pradem). W zwiazku z powyzszym peine
wykorzystanie hydrantu wewnetrznego do gaszenia ewentualnego pozaru
moze nastapi¢ tylko w ostatecznos$ci ( np. po wykorzystaniu najblizszych

gasnic).

6. Zasady bezpiecznego uzytkowania materialow

pirotechnicznych

Materialy pirotechniczne sa mieszaninami substancji utleniajacych i
palnych, ktére w potaczeniu z réznymi substancjami dodatkowymi daja
okreslony efekt (cieplny, $wietlny, barwny, dymny, dzwigkowy,
odrzutowy) w wyniku spalania.

Spalanie niektorych materiatdéw pirotechnicznych moze w odpowiednich
warunkach przejs¢ w wybuch. W zwiazku z powyzszymi cechami moga
by¢ one zaliczane do materiatbw wybuchowych.

Wigkszo$¢ wyrobow pirotechnicznych jest wrazliwa na ptomien, wysoka
temperaturg, oraz bodzce mechaniczne Stwarzaja przez to powazne
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niebezpieczenstwo, nawet przy prawidlowym obchodzeniu si¢ z nimi.
Niestety niektore z nich produkowane sa jako zabawki dla dzieci.
Rokrocznie media donosza o wypadkach zwiazanych z nieodpowiednim
badz nieostroznym uzywaniem $rodkow pirotechnicznych.

Skoro uzywanie materiatow pirotechnicznych jest nieuniknione, nalezy
zatem przestrzega¢ pewnych zasad, ktére pozwola na ich bezpieczne
uzywanie.

Materiatow pirotechnicznych moga uzywac tylko osoby doroste, scisle
stosujac si¢ do zalaczonych instrukcji. Niewlasciwa obsluga moze
doprowadzi¢ np. do wybuchu w r¢kach i powaznych oparzen.

Nie wolno uzywa¢ materiatlow pirotechnicznych w pomieszczeniach
zamknigtych, gdyz wypuszczony fajerwerk bedzie odbijat si¢ od Scian i
moze dojs¢ do zapalenia wlosow lub garderoby, a wybuch moze rowniez
spowodowac¢ uszkodzenie stuchu. Uzywac¢ ich mozna tylko i wytacznie na
otwartej przestrzeni.

Nie wolno wypuszczaé fajerwerkow z okien i balkonow, gdyz istnieje
duze prawdopodobienstwo, ze moga wpas¢ do naszego mieszkania lub
sasiadow i spowodowac panike badz pozar. Z tych samych wzgleddéw nie
wolno kierowa¢ ich w strong zabudowan. Wypuszczamy je zawsze na
wolna przestrzen.

Nie wolno wrzucac petard i fajerwerkow w miejsca gdzie przebywaja lub
moga przebywac¢ ludzie.

Nie wolno rzucaé¢ petard i fajerwerkdw na samochody, stacje paliw i

zbiorniki z ptynami tatwopalnymi.

Wszyscy musimy pamigta¢, ze $rodki pirotechniczne sa materiatami
wybuchowymi o duzej temperaturze palenia si¢ i duzym polu razenia w
momencie wybuchu. Wypuszczajac petarde lub inny fajerwerk trzeba

przewidzie¢ tor lotu i miejsce upadku. Bawiac si¢ tak niebezpieczna
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zabawka, bierzemy na siebie odpowiedzialnos¢ za szkody, ktore moze ona

wyrzadzic.

7. Zasady bezpieczenstwa pozarowego przy zbiorze i
skladowaniu plodow rolnych

Wieloletnie statystyki dotyczace pozarow w rolnictwie, a w szczegolnosci
w indywidualnych gospodarstwach rolnych, wskazuja iz powstajace
pozary niosa ze soba duze straty w mieniu i dobytku, najczgSciej
prowadza do catkowitego zniszczenia zabudowy zagrodowej. Osoby
odpowiedzialne za pracg sprz¢tu, maszyn i pojazddéw przy zbiorze plodow
rolnych obowiazane sa zapewni¢ bezpieczenstwo pozarowe tych prac.
Podczas mechanicznego zbioru ptodéw rolnych nalezy uzywac silnikoéw
elektrycznych o odpowiednim stopniu ochrony a zastosowany uktad
napgdowy powinien by¢ ustawiony w odlegtosci nie mniejszej niz S m od
stert, stogow i budynkoéw o konstrukcji palnej. Silniki spalinowe nalezy
ustawia¢ na podlozu niepalnym, z urzadzeniem wydechowym
zabezpieczonym przed wylotem iskier, w odlegtosci co najmniej 10 m od
stert, stogow lub budynkow o konstrukcji palnej. Paliwa niezbedne do
pracy tych urzadzen nalezy przechowywac¢ w ilo$ci nie przekraczajacej
dobowego zapotrzebowania, w zamknigtych niettukacych si¢ naczyniach,
w odlegtosci co najmniej 10 m od punktu omtotowego, stertowania i tym
podobnych prac.

Nie wolno uzywac otwartego ognia i pali¢ tytoniu w odleglosci mniejszej
niz 10 m od punktu omltotowego, stertowania itp. Miejsca omtotow,
stertowania i kombajnowania nalezy wyposazy¢ w sprawny podreczny
sprzet gasniczy oraz w razie potrzeby w sprzet stuzacy do wykonywania

przerw hamujacych rozprzestrzenianie si¢ pozaru np. ptug do zaorania
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ziemi pomigdzy miejscem pozaru, a obszarem na ktory pozar moglby sig
przenies¢. Miejsca omlotow niezaleznie od wymaganego sprz¢tu nalezy
wyposazy¢ w beczke z woda o pojemnosci min. 200 1 z wiadrem lub w
inny podobny sprzgt.
Strefa pozarowa sterty lub stogu z palnymi produktami nie moze
przekraczaé¢ powierzchni 1000 m? lub kubatury 5000 m’.
Przy ustawianiu stert, stogdbw i brogéw nalezy zachowaé co najmniej
nastgpujace odleglosci — od budynkéw wykonanych z materiatow:

a) palnych — 30 m,

b) niepalnych i pokryciu co najmniej trudno zapalnym — 20 m,

¢) od drog publicznych i torow kolejowych — 30 m,

d) od urzadzen i przewodow linii elektrycznych wysokiego napigcia

—30m,
e) od lasow i terenow zadrzewionych — 100 m,
f) migdzy stertami, stogami stanowiacymi odrgbne strefy pozarowe
—30m,

Wokot stert 1 stogéw nalezy zachowac powierzchnig¢ o szerokosci co
najmniej 2 m w odlegtosci 3 m od ich obrysu, pozbawiona materialow
palnych .
Produkty roslinne nalezy sktadowa¢ w sposdb uniemozliwiajacy ich
samozapalenie.
W przypadku konieczno$ci sktadowania produktow niedosuszonych,
nalezy okresowo sprawdza¢ ich wewngtrzna temperature.
Zabronione jest wypalanie ro§linnosci na takach, pastwiskach,
nieuzytkach, rowach, pasach przydroznych, szlakach kolejowych lub w
strefie dzikich zaro$li i trzcin. Dopuszczalne jest wypalanie stomy i
pozostatosci roslinnych na polach w odlegtosci wigkszej niz 100 m od
zabudowan, miejsc ustawienia stert i stogéw , lasow oraz zboza na pniu

jedynie w przypadku zapewnienia statego nadzoru miejsca wypalania oraz
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w sposob nie powodujacy zaktécen w ruchu drogowym. Szczegdtowe
zasady wykonywania wypalania stomy i pozostatosci roslinnych ustalaja
organy samorzadu terytorialnego w uzgodnieniu z wlasciwym miejscowo

komendantem PSP.

8. Zasady bezpieczenstwa pozarowego w lasach

Kazda osoba zobowiazana jest do przestrzegania przepisOw
przeciwpozarowych obowiazujacych na terenach lesnych i ponosi
odpowiedzialno$¢ za szkody wynikte z nieodpowiedniego zachowania sig
w lesie. Celem niedopuszczenia do rozprzestrzenienia si¢ ewentualnego
pozaru w lesie jest utrzymanie niezalesionych paséw przeciwpozarowych
oraz usuwanie galezi, chrustu, S$cigtych drzew 1 odpadow
poeksploatacyjnych znajdujacych si¢ w odleglosci 50 m od skraju toru
kolejowego lub drogi publicznej. W lasach, na terenach $rodlesnych, na
obszarze tak, torfowisk i wrzosowisk oraz w odlegtosci 100 m od granicy
lasu nie wolno wykonywa¢ czynnosci mogacych wywolaé
niebezpieczenstwo pozaru, a w szczegolnosci wypalaé wierzchniej
warstwy gleby i pozostatosci roslinnych.

Otwartym ogniem mozna poslugiwa¢ si¢ w lesie oraz w odleglosci
mniejszej niz 100 m od jego granicy — tylko w miejscach wyznaczonych
lub uzgodnionych z wilascicielem lub zarzadca lasu.

Bezwzglednie nalezy przestrzega¢ zakazu wstepu do lasu wprowadzonego
przez wlasciciela w zwiazku z wystgpujacym na obszarach lesnych duzym
zagrozeniem pozarowym.

W lasach i na terenach $rodlesnych zabronione jest palenie tytoniu za
wyjatkiem drog utwardzonych 1 miejsc wyznaczonych. Nalezy
przestrzegaé  zakazéw  wynikajacych z  tablic  informacyjno-

ostrzegawczych wywieszonych na terenach lesnych wzdhuz szlakdéw
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wycieczkowych 1 turystycznych, przy schroniskach, obozach
mtodziezowych i innych miejscach o duzej penetracji ludnosci. Istotnym
jest zachowanie ostroznos$ci podczas przejazdu przez tereny lesne i nie
wyrzucanie przez okna pojazdéw niedopatkow papierosdéw, ktore moga
by¢ przyczyna pozaru.

Wjazd do lasu pojazdami silnikowymi lub zaprzegowymi dozwolony jest
jedynie drogami publicznymi, za$ wjazd na drogi lesne jest dozwolony
tylko wtedy gdy sa one oznakowane drogowskazami lub innymi znakami
dopuszczajacymi ruch po tych drogach. Postdj pojazdow silnikowych lub
zaprzggowych na drogach lesnych jest dozwolony wytacznie w miejscach

oznakowanych.

9. Zasady zabezpieczenia prac o zwigkszonym ryzyku

pozarowym

Pod pojgciem prac niebezpiecznych pozarowo rozumiemy wszelkie prace
nie przewidziane instrukcja technologiczna lub prowadzone poza
wyznaczonymi na stale do tego celu miejscami, takie jak prace
remontowo-budowlane zwiazane z uzyciem otwartego ognia (np.
spawanie, podgrzewanie smoly) prowadzone wewnatrz obiektu lub na
przylegtym do niego terenie, a takze wszelkie prace remontowo-
budowlane wykonywane w strefach zagrozonych wybuchem.
Przed przystapieniem do takich prac wiasciciel lub uzytkownik obiektu
oraz wykonawca prac sa zobowiazani oceni¢ zagrozenie pozarowe w
rejonie, w ktorym prace bgda wykonywane oraz ustali¢c rodzaj
przedsigwzie¢ zapobiegajacych ewentualnym zagrozeniom, a takze
wskaza¢ osoby odpowiedzialne za zabezpieczenie migjsca prac zar6wno
przed, w toku prac jak i po ich zakonczeniu, oraz zapoznanie os6b

wykonujacych prace z zasadami zabezpieczenia przeciwpozarowego.
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Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pozarowo nalezy przestrzegac

nastepujacych zasad:

28

materiaty palne wystgpujace w miejscu wykonywania prac
oraz w rejonach przylegltych nalezy zabezpieczy¢ przed
zapaleniem,

prace niebezpieczne pozarowo wykonywane w strefach
zagrozonych wybuchem lub w pomieszczeniach, w ktorych
wczesniej wykonywano inne prace zwiazane z uzyciem tatwo
zapalnych cieczy lub palnych gazéw, moga by¢ prowadzone
wylacznie wtedy gdy stezenie par cieczy lub gazow w
mieszaninie z powietrzem w miejscu wykonywania prac nie
przekracza 10% ich dolnej granicy wybuchowosci,

w miejscu wykonywania prac powinien znajdowac si¢ sprze¢t
gasniczy umozliwiajacy likwidacje wszelkich zrodel pozaru,
po zakonczeniu prac nalezy podda¢ kontroli miejsce, w
ktoérym prace byly wykonywane oraz rejony przylegte,

prace niebezpieczne pozarowo moga by¢ wykonywane
wylacznie przez osoby do tego upowaznione, posiadajace
odpowiednie kwalifikacje, natomiast sprzgt uzywany do
wykonywania prac powinien by¢ sprawny technicznie i
zabezpieczony przed mozliwo$cia wywotania pozaru,

butle ze sprezonymi gazami moga znajdowaé si¢ na terenie
obiektu wytacznie w okresie prac (spawania) i pod statym
nadzorem, a w przypadku prowadzenia prac spawania na
wysokosci, butle z gazem nalezy ustawia¢ poza rejonem

bezposredniego oddzialywania spadajacych rozpryskow.



Przy rozgrzewaniu smoty i innych podobnych materiatow nalezy
przestrzega¢ nizej wymienionych zasad:

- smota lub inny materiat mogg by¢ rozgrzewane za pomoca
otwartego ognia w odleglosci nie mniejszej niz 5 m od
budynkow i sktadowisk materiatéw palnych,

- podgrzewanie smoty lub innego materiatu jest dopuszczalne
na dachu o konstrukcji i pokryciu niepalnym w budowanym
obiekcie, a w pozostalych przypadkach, jezeli zostana
zastosowane odpowiednie, przeznaczone do tego celu
podgrzewacze.

Szczegblowe  zasady  zabezpieczenia  przeciwpozarowego — prac
niebezpiecznych pozarowo, jak réwniez warunki uzyskania zezwolenia na
ich przeprowadzenie, okresla w odrebnej instrukcji wiasciciel, zarzadca
lub uzytkownik obiektu (obowiazek ten nie dotyczy jednorodzinnych
domoéw mieszkalnych) — zasady zabezpieczenia prac niebezpiecznych
pozarowo moga by¢ jednym z elementéw opracowywanej dla obiektu

instrukcji bezpieczenstwa pozarowego.
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